
Dritte Liga Debüt Oberliga gesichert Zweimal A-Klasse

Damen 1 steigen erneut auf 
und sichern sich damit ein-
en Startplatz in der dritten 
Liga.

Die Herren 1 schafften es 
die Liga zu halten und 
werden auch diese Saison 
in der Oberliga auflaufen.

Sowohl die Herren 2 als 
auch die Damen 2 zeigen 
in der A-Klasse was in 
ihnen steckt.

Saison 2019/20 
V F B  U L M  V O L L E Y B A L L
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Liebe Volleyballer/innen, liebe Fans,

wir möchte Euch herzlich zur neuen Saison begrüßen. 

Eines ist klar, es wird wohl die spannendste Saison der jüngeren Abtei-
lungsgeschichte. Mit dem Aufstieg unserer ersten Damenmannschaft 
in die 3. Liga betreten wir komplettes Neuland. Neben der sportlichen 
Herausforderung, bringt die Liga auch im Rahmenprogramm der Spiele 
einige Besonderheiten mit sich. Ballkinder, Wischer und einen Hallen-
sprecher gab es vorher noch nie beim VfB Ulm. 

Wir freuen uns auf spannende Spiele und wünschen Euch viel Erfolg.

Auch aus dem Jugendbereich gibt es gute Nachrichten. Ehrgeiz, Talent 
und eine immer besser werdende Jugendarbeit führt dazu, dass wir 
inzwischen 3 Jugendnationalspieler in unseren Reihen haben. Neben 
Iane und Hannah darf auch Simon zukünftig das Trikot der Jugendna-
tionalmannschaft tragen. 

Diese Erfolge wären ohne die vielen ehrenamtlichen Trainer und Or-
ganisatoren nicht möglich. Der große Zusammenhalt innerhalb der 
Abteilung ist dabei so wichtig und dafür möchten wir uns herzlich bei 
euch Allen bedanken. 

Ein besonderer Dank geht hierbei an Nicola, die mit ihrer direkten aber 
herzlichen Art, eine stetig wachsende und erfolgreiche Gemeinschaft 
geformt hat. Wir wünschen Dir alles Gute für Deine Zukunft und hoffen 
Dich zumindest ab und zu in der Halle wieder zu sehen!

Wir sind übrigens Patricia und Fabian, ein Volleyball begeistertes Duo, 
welches bereits seit einigen Jahren als Spieler/in und Trainer/in im 
Verein tätig ist. Unser Ziel ist es bestmögliche Bedingungen zu schaf-
fen, so dass wir alle glücklich und erfolgreich unseren Lieblingssport 
ausführen können. 

Patricia & Fabian
Abteilungsleitung Volleyball

Vorwort
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Mannschaft war als Aufsteiger bis zum letzten Spiel der Hinrunde 
ungeschlagen — Wahnsinn! 
Im letzten Spiel musste sich die Mannschaft nur dem, bis dahin 
ebenfalls ungeschlagenen VC Offenburg in einem äußerst knap-
pen Spiel (3:2) den Vortritt zur Herbstmeisterschaft lassen.

Die Rückrunde verlief nicht minder erfolgreich, wodurch es im 
letzten Spiel der Saison um die Meisterschaft und den direkten 
Aufstieg in die 3. Liga ging. Wieder war es ein Spiel auf Augen-
höhe, das der VC Offenburg leider ebenfalls der mit 3:2 für sich 
entscheiden konnte.

Nichtsdestotrotz waren die Damen 1 des VfB Ulm höchst zufrie-
den mit der Saison. Das Ziel war Klassenerhalt, durch den 
Rückzug der 1. Damenmannschaft des VC Offenburg aus der 2. 
in die 3. Liga, stand der VfB Ulm dann sogar als direkter Aufstei-
ger in die dritte Liga fest.

Zusätzlich konnte im Verbandspokal wieder das Halbfinale erre-
icht werden. Die Damen 1 schlugen sich tapfer, bis sie gegen 
den Zweitligisten Allianz MTV Stuttgart II in einem sehr guten 
Spiel mit 1:3 den Kürzeren zogen.

Somit startet die erste Damenmannschaft in der Saison 2019/20 
in der 3. Liga Süd. Das Ziel lautet wieder Klassenerhalt, diesmal 
jedoch müssen die Damen auf die Leistungsträgerinnen Hannah 
Kohn (Kader Stuttgart) und Annika Foit (Studium) im Kader ver-
zichten. Weitere Abgänge sind Nicola Salami (Vereinswechsel) 
sowie Ute Köhnlein (Karriereende), Franziska Klein (Jobwechsel) 
und Julia Steinert (Studium).

Es gibt einen großen Umbruch im Team, denn auch Stefan Wey-
er verkündete nach der Saison sein Ende als Trainer. 
Glücklicherweise konnte mit Rainer Eichhorn ein VfB Urgestein 
mit viel Erfahrung als neuer Trainer verpflichtet werden. Ge-
meinsam mit Klaus Schädle leitet er nun das Training der 1. 
Damenmannschaft. 
Neu im Team sind Silke Lehner (TSV 1899 Blaustein), Carolin Ott 
(SSV 1846 Ulm), Daniela Waldner (TSV 1862 Friedberg), Alisa 
Schwind (SSV 1846 Ulm), sowie Johanna Resch (TG Biberach). 

Nun muss das neue Team sich schnell finden und zusammen-
wachsen, denn durch die sehr früh beginnende Saison (14.9. 
beim TV Lebach) ist die Vorbereitung fast einen Monat kürzer als 
in der letzten Saison.

Durchmarsch! Nach dem Aufstieg in die Regionalliga 2017/18, fackelte die erste 
Damenmannschaft des VfB Ulm nicht lange und sicherte sich mit dem 2. Platz in der 
Regionalliga Saison 2018/19 den direkten Aufstieg in die 3. Liga.

Die Mannschaft um Trainer Stefan Weyer und Co-Trainer Klaus Schädle trat mit einem 
breiten Kader zu Saisonbeginn an. Obwohl sie nur ein Trainingsspiel gegen Biberach 
vor Beginn der Saison absolvieren konnten, starteten die Damen 1 recht locker in die 
neue Saison, zumal das Auftaktspiel beim Mitaufsteiger MTV Ludwigsburg stattfand. 
Mit dem ersten Sieg im Gepäck ging es genauso locker in die weiteren Spiele. Die 

Damen 1
D R I T T E  L I G A  S Ü D
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Nachdem die vergangene Saison aufgrund des ungemeinen Verletzungspechs und 
damit auch ein wenig Frust nicht ganz so ausging, wie vor der Saison erhofft, geht es 
mit viel frischem Wind durch zahlreiche Veränderungen in die neue Saison.

Zwar müssen durch Andreas Beck, Željko Acimović, Alexander Lamprecht, Aaron 
Brenner und Vitaly Kubicki wertvolle Abgänge verkraftet werden, doch die 
Neuzugänge Dennis Böttner, Christian Krauss, Daniel Schwarz und Johannes Reich-
hart kompensieren diese und bringen wieder neue Qualität ins Training.

Doch nicht nur spielerisch gibt es Veränderungen, denn Spielertrainer-Legende 
Phillip Autenrieth möchte seinen Fokus nächste Saison zu 100% aufs Spielfeld legen, 
legte das Amt des Trainers nieder und räumte somit den Platz für Florian Franke. Er 
war zuvor Trainer der ersten Damenmannschaft des SSV Ulm und selbst Spieler beim 
VfB. Selber spielen kann er diese Saison jedoch leider aufgrund einer Verletzung 

Herren 1

M i t  f r i s c h e m  W i n d  i n  d i e  n e u e  S a i s o n

O B E R L I G A

nicht. Dennoch ist die Mannschaft sehr froh darüber, diese Saison einen Trainer zu haben 
der sich voll und ganz auf das Amt konzentrieren kann und neue Ansichten und Metho-
den integriert.

Flo’s Vorstellungen für die kommende Saison sind klar. Der Klassenerhalt hat oberste 
Priorität und die  Trainingsmotivation und -Leistung zeigt ebenfalls, dass die Mannschaft 
das Thema Abstieg gar nicht erst in Frage kommen lassen möchte.

So war die Trainingsbeteiligung bereits bei der freiwilligen Saisonvorbereitung, in der ein 
besonderer Fokus auf die Verletzungsprophylaxe gelegt wurde schon betrachtlich, bevor 
dann ab Mitte Juli mit der ganzen Mannschaft gezielt an den Schwächen der Vorsaison 
gearbeitet wurde.

Die Herren 1 blicken also mit viel Optimismus, Euphorie und frischer Energie auf die neue 
Volleyballsaison und freut sich über zahlreiche Zuschauer.

S C H O N  G E W U S S T ?

S i m o n  K o h n ,  d a s  1 5 - j ä h r i g e  E i g e n g e w ä c h s  d e s  V f B  U l m  s p i e l t  n i c h t  n u r 
b e r e i t s  b e i  u n s e r e n  H e r r e n  1  s o n d e r n  w u r d e  z u d e m  i n  d i e  J u g e n d n a t i o n a l -

m a n n s c h a f t  b e r u f e n .  W i r  f r e u e n  u n s  ü b e r  d i e s e n  E r f o l g !
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Montag, 20.00 - 22.00 Uhr, Mehrzweckhalle Eselsberg
Mittwoch, 20.00 - 22.00 Uhr, Mehrzweckhalle Eselsberg
Freitag, 18.45 - 20.30 Uhr, Mehrzweckhalle Eselsberg

Trainingszeiten
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Damen 2
Auch diese Saison möchten die Mädels von 
Damen 2 voll durchstarten. Dafür haben sie einen 
hochmotivierten neuen Trainer, Simon Thomas, an 
ihre Seite geholt. 

Nicht nur traintertechnisch gab es Veränderungen, 
leider mussten uns einige Spielerinnen nach der 
letzten Saison verlassen, doch durch neue und 
alte Zuwächse ist die Mannschaft für die Saison 
2019/20 bestens aufgestellt. Wir freuen uns sehr zu 
zeigen was wir können — spielerisch und auch mit 
viel Stimmung bei den Spieltagen. 

Bäm, bäm, bäm!

Dabei sind: Alex, Anja, Dasha, Duyen, Lara, Larissa, 
Leonie, Michelle, Rika, Silvia, Sophie, Stelle, Tabea 
und Vero.
 
Trainer: Simon

A - K L A S S E

Montag, 18.15 - 20.00 Uhr, Mehrzweckhalle Eselsberg
Donnerstag, 20.00 - 22.00 Uhr, Maria-Sibylla-Merian Sporthalle

Trainingszeiten
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Herren 2

Die qualifizierten Alten bändigen die jungen Wilden und streben 
mit einem “zinda muass” den Aufstieg an. 

Jonny, das zweischneidige Schwert (Spieler und Trainer) und 
Bärchen bringen als Trainerduo Dynamik in die Truppe. Der Fokus 
liegt auf der Verbesserung der Technik, vor allem in der Abwehr.

zwoide #aufstieg

Z a c k  b u m  L a u c h !
Z a c k  b u m  B a u c h !

A - K L A S S E

Montag, 18.00 - 20.00 Uhr, Mehrzweckhalle Eselsberg
Mittwoch, 18.00 - 20.00 Uhr, Mehrzweckhalle Eselsberg

Trainingszeiten
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Dienstag, 18.30 - 20.30 Uhr, Stapelhalle
Donnerstag, 18.00 - 20.00 Uhr, Maria-Sibylla-Merian Sporthalle
Freitag, 17.00 - 19.00 Uhr, Mehrzweckhalle Eselsberg

Trainingszeiten

Nachdem die letzte Saison trotz der sehr engagierten Spielerinnen nicht vollkommen 
das Mannschafts-Ziel erfüllt hat, stellen sich die Damen 3 diese Saison mit neuer Ener-
gie dem diesjährigen Ziel.

Die Damen wurden nicht nur von den motivierten Trainern sehr gut auf die Saison 
vorbereitet, auch das Team selbst zeigte sich motiviert in der diesjährigen Saisonvorbe-
reitung. Die Trainingsteilnahme war hervorragend und die Spielerinnen brachten viel 
Energie mit.

Diese Saison ist das Interesse beim gesamten Team gegeben die neue Energie in 
jedes einzelne Spiel zu bringen und somit immer mit einem guten Gewissen nach 
Hause fahren zu können. 

So blicken die Damen 3 mit viel Motivation, Optimismus und neuer Energie auf die 
Volleyballsaison. Zudem freuen sie sich über zahlreiche Zuschauer.

Trainer: Jonny, Juli

M i t  v i e l  E n e r g i e  i n  d i e  n e u e  S a i s o n .

Damen 3
B - K L A S S E
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Herren 3

... müssen die Jugendspieler der Jahrgänge 04/05/06 
des VfB Ulms in der Saison 2019/2020. Zum ersten 
Mal gehen Joni, Enrico, Mashal, Jaro, Freddy, Jeremi-
as, Simon, Niclas und Pipe als Herren 3 in der B-Klasse 
an den Start. 
Ergänzt werden sie durch die Neuzugänge Noah, 
Niklas, Josua, Jonathan, Casper, Paul und im Laufe 
der Runde kommen sicher einige weitere Volleyball-
begeisterte dazu. 
Es wird sich zeigen, wie sich die jungen Wilden gegen 
erfahrene und vor allem körperlich überlegenere 
Mannschaften durchsetzen. Über eins sind wir uns si-
cher, wir werden neue Erfahrungen machen, viel dazu 
lernen und richtig viel Spaß miteinander haben. 
In der vergangenen Saison konnten die Jugendlichen 
bei der württembergischen U16 Meisterschaft einen 
beachtlichen dritten Platz belegen. In der Ba-Wü Liga 
erreichten sie den fünften Platz.
Mit Gleichaltrigen messen sich die Jungs in der kom-
menden Saison in der U18 Leistungsstaffel. 
Wir bedanken uns herzlich bei unserem Trikotsponsor 
Fielmann Ulm für die großartige Unterstützung und die 
schönen neuen Trikots. 

Trainerteam: Dani, Tati, Jonas

B - K L A S S E 
&  U 1 8

Montag,18.15 - 20.00 Uhr, Mehrzweckhalle Eselsberg
Mittwoch, 18.00 - 20.00 Uhr, Mehrzweckhalle Eselsberg
Donnerstag, 18.00 - 20.00 Uhr, Albrecht Berblinger Sporthalle

Trainingszeiten

F a s t  2 0  c m  h ö h e r  s p r i n g e n . . .
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Die letzte Saison 2018/2019 war für unsere Mixed Mannschaft sehr erfolgreich. Das 
VfB Mixed Team hat in der ganzen Saison nur die zwei Spiele gegen den späteren 
Meister Berghülen verloren und somit die Meisterschaft mit dem hervorragenden 
zweiten Platz abgeschlossen. 

Auch wenn die Mannschaft in diesem Jahr wieder eine gewisse Spielerfluktuation 
verzeichnet hat, so blieb das Kernteam doch größtenteils zusammen. Im Team ist die 
Stimmung sehr gut, was es auch neuen Spielerinnen und Spielern leicht macht, sich in 
die Mannschaft hineinzufinden. Das Montags-Training ist sehr gut besucht und in den 
Sommermonaten zieht es das Team dann auch öfter auf das Beachfeld. 

Die Mixed-Mannschaft trainiert zwar nur einmal in der Woche und die Anzahl von 
Spieltagen in der Saison ist nicht vergleichbar mit den Herren- und Damenmann-

Mixed 2/4
B 1  S Ü D

Montag, 20.00 - 22.00 Uhr, Maria-Sibylla-Merian Sporthalle

Trainingszeit

schaften, aber dennoch stehen im Training Technik, Kleingruppenübungen und Spiel-
taktik im Fokus. Aber auch das Spielen am Ende der Trainingszeit darf natürlich nicht 
fehen, um geübtes in die Praxis umzusetzen.

Trainer: Basti
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Dienstag, 17.15 - 18.45 Uhr, Mehrzweckhalle Eselsberg
Freitag, 17.15 - 18.45 Uhr, Mehrzweckhalle Eselsberg

Trainingszeiten

Die Ballschule ist schon nicht mehr eine “Ballschule”.  Mittlerweile treffen sich ca. 14 
hochmotivierte Mädels und Jungs unter 14 Jahren zwei Mal in der Woche, um den 
gelb-blauen Ball übers Volleyballnetz zu spielen. 

Letzte Saison durften die Kids schon ihre ersten Erfahrugnen bei den Bambinis und 
in der Kleinfeldrunde U12 machen und auch ihre ersten Erfolge feiern. Diese Saison 
beginnt die Jugend mit U14 (4:4) — eine große Herausforderung — aber jetzt geht es 
mit großen Schritten schnell bergauf. Die Kids werden diese Saison allerdings auch 
noch bei U12, U13 und Bambini an den Start gehen. 

Einige Kinder haben auch schon an den ersten Bezirkskader-Trainings teilgenom-
men. 

Weiterhin werden mit vielen Spielen und Übungsformen die grundlegenden Volley-
balltechniken erlernt. Spaß und Freude an der Bewegung stehen dabei im Vordergr-
und. 

Lust auf Volleyball? Du bist 8-13 Jahre alt? Dann komm’ vorbei.

Trainer: Kirsten, Ale, Kathi

Jugend
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Training

EBH = Mehrzweckhalle Eselsberghalle, Weinbergweg 52, 89075 Ulm
MH = Maria-Sybilla-Merian Halle, Heilmeyersteige 153, 89075 Ulm
SH = Stapelhalle, Karl-Schefold-Straße 16, 89073 Ulm
BH = Albrecht Berblinger Halle, Römerstraße 50, 89077 Ulm

Damen 1 (3. Liga)		  Mo.	 20.00 - 22.00 Uhr (EBH)	 Rainer Eichhorn und
			   Mi. 	 20.00 - 22.00 Uhr (EBH)	 Klaus Schädle
			   Fr. 	 20.00 - 22.00 Uhr (EBH)

Damen 2 (A-Klasse)	 Mo. 	 18.15 - 20.00 Uhr (EBH)	 Simon Thomas
			   Do. 	 20.00 - 22.00 Uhr (MH)

Damen 3 (B-Klasse)	 Di.	 18.30 - 20.30 Uhr (SH)	 Jonathan Authenrieth
			   Do. 	 18.00 - 20.00 Uhr (MH)	 und Julian Fabinc
			   Fr. 	 17.00 - 19.00 Uhr (EBH)

Herren 1 (Oberliga)	 Mo. 	 20.00 - 22.00 Uhr (EBH)	 Florian Franke
			   Mi. 	 20.00 - 22.00 Uhr (EBH)
			   Fr. 	 18.45 - 20.30 Uhr (EBH)

Herren 2 (A-Klasse)	 Mo. 	 18.00 - 20.00 Uhr (EBH)	 Jonathan Authenrieth / 
			   Mi. 	 18.00 - 20.00 Uhr (EBH)	 Daniel Schwarz

Herren 3 (B-Klasse)	 Mo. 	 18.15 - 20.00 Uhr (EBH)	 Tatjana Oravec, Daniel Wolf
			   Mi.	 18.00 - 20.00 Uhr (EBH)	 und Jonas Breuninger
			   Do.	 18.00 - 20.00 Uhr (BH)

Mixed 2/4 (B1 Süd)	 Mo. 	 20.00 - 22.00 Uhr (MH)	 Bastian Haug

Jugend (U14)		  Di. 	 17.15 - 18.45 Uhr (EBH)	 Kirsten Kohn, Ale Lang
			   Mi. 	 18.15 - 20.00 Uhr (EBH)	 und Kathi Stückelmaier		
			   Fr. 	 17.15 - 18.45 Uhr (EBH)
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Heimspiele
Sa. 21.09.19	 17.00 Uhr	 VfB Ulm Damen 1		 Mehrzweckhalle Weststadt
				    SSC Bad Vilbel

So. 06.10.19	 17.00 Uhr	 VfB Ulm Mixed 		  Maria-Sibylla-Merian Sporthalle
				    Sigmaringen
				    Walpertshofen

Sa. 19.10.19	 14.00 Uhr	 VfB Ulm Herren 1		  Blauringhalle
				    MTV Ludwigsburg 2

Sa. 26.10.19	 17.00 Uhr	 VfB Ulm Damen 1		 Mehrzweckhalle Weststadt
				    TGM Mainz-Gonsenh.	

Sa. 02.11.19 	 Großer Ulmer Damen Volleyballspieltag	 Mehrzweckhalle Weststadt

		  13.00 Uhr	 VfB Ulm Damen 3
				    SV Ing.Muttensw. 2
				    SG TSV Bad Saulgau / 
				    TSV Ertingen

		  14.00 Uhr	 VfB Ulm Damen 2
				    TSV Langenau
				    TSV Laupheim 2

		  19.30 Uhr	 VfB Ulm Damen 1
				    SV KA-Beiertheim

So. 03.11.19	 Großer Ulmer Herren Volleyballspieltag	 Mehrzweckhalle Weststadt
		
		  11.00 Uhr	 VfB Ulm Herren 3
				    VfB Friedrichshafen 5

		  13.30 Uhr	 VfB Ulm Herren 2
				    TSG Bad Wurzach
				    KSV Unterkirchberg 2

Sa. 09.11.19	 14.00 Uhr	 VfB Ulm Herren 1		  Blauringhalle
				    TSV Ellwangen

So. 10.11.19	 14.00 Uhr	 VfB Ulm Mixed		  Maria-Sibylla-Merian Sporthalle
				    SV Ochsenhausen 2
				    TSG Ehingen Blockb.

Sa. 16.11.19	 Großer Ulmer Damen Volleyballspieltag	 Mehrzweckhalle Weststadt

		  13.00 Uhr	 VfB Ulm Damen 3		
				    SG SC/TSG Giengen
				    TSV Blaustein 2

		  14.00 Uhr	 VfB Ulm Damen 2
				    TG Biberach 3
				    SV Unlingen

		  19.30 Uhr	 VfB Ulm Damen 1
				    SV Sinsheim

So. 17.11.19	 15.00 Uhr	 VfB Ulm Herren 1		  Mehrzweckhalle Eselsberg
				    VLW-StPMa Friedrichs-
				    hafen 3

Sa. 23.11.19	 10.00 Uhr	 Halbfinalrunde U14 	 Mehrzweckhalle Weststadt
				    weiblich

		  18.00 Uhr	 VfB Ulm Damen 1						   
				    TSV GA Stuttgart

Sa. 30.11.19	 14.00 Uhr	 VfB Ulm Herren 1		  Mehrzweckhalle Weststadt
				    TV Rottenburg 3

So. 01.12.19	 Großer Ulmer Herren Volleyballspieltag	 Mehrzweckhalle Weststadt

		  11.00 Uhr	 VfB Ulm Herren 2
				    MTG Wangen
				    TSV Laupheim

		  11.00 Uhr	 VfB Ulm Herren 3
				    TSV Bad Saulgau
				    TSB Ravensburg 2

Sa. 08.12.19	 10.30 Uhr	 LST U18 männlich	 Mehrzweckhalle Weststadt 
				    VfB Ulm
				    TSV Schmiden
				    TSV G.A. Stuttgart
				    MTV Ludwigsburg

Sa. 14.12.19	 14.00 Uhr	 VfB Ulm Herren 1		  Blauringhalle
				    SG Volley Neckar-Teck



V f B  U l m  Vo l l e y b a l l  S a i s o n h e f t  2 0 1 9 / 2 0 V f B  U l m  Vo l l e y b a l l  S a i s o n h e f t  2 0 1 9 / 2 0

Sa. 11.01.20	 14.00 Uhr	 VfB Ulm Herren 1		  Mehrzweckhalle Weststadt
				    TSV G.A Stuttgart 3

Sa. 18.01.20	 Großer Ulmer Volleyballspieltag		  Mehrzweckhalle Weststadt

		  13.00 Uhr	 VfB Ulm Herren 2
				    SG TG Biberach
				    TSV Ertingen

		  13.00 Uhr	 VfB Ulm Damen 3			
				    VSG Bellenberg/Vöhrin-
				    gen II

		  16.00 Uhr	 VfB Ulm Damen 2			
				    TSG Schnaitheim

		  19.30 Uhr	 VfB Ulm Damen 1						   
				    VC Offenburg

Sa. 25.01.20	 14.00 Uhr	 VfB Ulm Herren 1		  Blauringhalle
				    TSV Eningen

So. 02.02.20	 14.00 Uhr 	 VfB Ulm Mixed		  Maria-Sibylla-Merian Sporthalle
				    SV Kirchdorf
				    TSV Langenau

Sa. 08.02.20	 18.00 Uhr	 VfB Ulm Damen 1		 Mehrzweckhalle Weststadt
				    TG Bad Soden

Sa. 15.02.20	 14.00 Uhr	 VfB Ulm Herren 1		  Blauringhalle
				    TV Hausen

Sa. 29.02.20	 Großer Ulmer Damen Volleyballspieltag	 Mehrzweckhalle Weststadt

		  13.00 Uhr	 VfB Ulm Damen 3
				    SG SV Machtolsheim/
				    TSV Berghülen
				    VC Baustetten

		  14.00 Uhr	 VfB Ulm Damen 2
				    VSG Bellenberg/Vöh.
				    SG Volley Alb II

		  19.30 Uhr	 VfB Ulm Damen 1
				    SSC Freisen

Sa. 07.03.20	 14.00 Uhr	 VfB Ulm Herren 1		  Blauringhalle
				    TSG Tübingen

Sa. 14.03.20	 Großer Ulmer Herren Volleyballspieltag		

		  11.00 Uhr	 VfB Ulm Herren 3		  Mehrzweckhalle Eselsberg
				    TG Bad Waldsee 3
				    TV Kressbronn 2

		  14.00 Uhr	 VfB Ulm Herren 1		  Blauringhalle
				    SV Fellbach 3

		  16.00 Uhr	 VfB Ulm Herren 2		  Mehrzweckhalle Eselsberg
				    SSV Wilhelmsdorf
				    SC Göggingen

Sa. 21.03.20	 17.00 Uhr	 VfB Ulm Damen 1		 Mehrzweckhalle Weststadt
				    TV Lebach

www.vfb-ulm-volleyball.de
Facebook: @ulmvolleyball
Instagram: vfbulmvolleyball

Verfolge alle Spiele und 
Ergebnisse online!



VfB Ulm e.V.
Abteilung Volleyball
Weinbergweg 42
89075 Ulm

Telefon: 0731 58 151

Folgt uns auf
www.vfb-ulm-volleyball.de
Facebook: @ulmvolleyball

Verantwortlicher gemäß § 6 MDStV
Patricia Schierling

Druck
Buschow GmbH
www.buschow-ulm.de

Auflage: 500 Exemplare

Impressum



www.peg-ulm.de
Schillerstraße 18 | 89077 Ulm

T 0731 800 16 0 

UNSERE LIGA: GEWERBEIMMOBILIEN

DIE MEISTERSCHAFT: ERFOLGREICHE

PROJEKTE STEMMEN

Wir stoßen Projekte an, stemmen sie 
und reißen sie zur »Hochstrecke«. 

Neben der Technik sind sowohl beim Gewichtheben 
als auch bei der Projektentwicklung Schnelligkeit, 
Kraft, Köpfchen, Koordination und Beweglichkeit für 
den Erfolg maßgeblich. Wir unterstützen Sie dabei, 
die beste Lösung zu � nden und optimieren langfristig 
Ihre Wertschöpfung.

DIE MEISTERSCHAFT: ERFOLGREICHE

PROJEKTE STEMMEN


